Alters- und Pflegeheime Glarus Nord:

Dank fiir ein wertvolles Engagement

Am Dienstag, 14. Mirz, trafen sich 34 muntere Frauen zum diesjihrigen Helferessen im Alters- und Pflegeheim Letz in Niifels.

Fréhliche Stimmung beim Helferessen 2017 der Alters- und Plegeheime

+ Glarus Nord. (Foto: zvg)
Rita Eigenmann, Pflegedienst-Leitung, begriisste die Helfe-
rinnen und fiihrte aus, was es heisst, freiwillige Helferin oder
Helfer zu sein: «Sie alle leisten Thre geschitzte Arbeit
ehrenamtlich, unentgeltlich, aus eigenem Antrieb zum Wohle

unserer Bewohner. Sie stellen sich zur Verfiigung als Roll-
stuhlfahrerinnen, organisieren Anlisse oder schenken
unseren Bewohnern Zeit und Zuwendung in der Cafeteria.»
Zum Dank fiir ihr wertvolles und sehr geschitztes Engage-
ment wurde den Damen des Frauen- und Miittervereins vom
anwesenden Kader mit Geschiftsfithrer Harald Klein ein
wunderbares Essen offeriert. Die lernende Kéchin im 3.
Lehrjahr hatte das fantasievolle und &usserst schmackhafte
Meni selber geplant und zubereitet und sehr ansprechend
dekoriert. Sie wurde fiir ihre kulinarische Leistung mit
grossem Applaus belohnt.

Zwischen den verschiedenen Géngen wurde ausgiebig ge-
plaudert und gelacht, das eine oder andere Erlebnis aus-
getauscht und diskutiert. Mit einem feinen Coupe Romanoff
und selber gemachten Sablés klang der Abend aus und viele
zufriedene Gesichter machten sich auf den Heimweg. Ge-
starkt fiir ein weiteres Jahr als freiwillige Helferinnen und
Helfer zum Wohle der Gemeinschaft.

Das Alters- und Pflegeheim Letz dankt all den freiwilligen
Helferinnen und Helfern, welche den Alltag der Bewohner
immer wieder von neuem erfreuen und bereichern. ® eing.

Wer auch Gutes tun will, kann sich gerne bei den zusténdigen Stellen
melden. In Nifels bei Sonja Landolt, Telefon 055 612 4045, in Mollis
bei Marianne Nef, Telefon 055 612 38 60.



